


DATES :  SAMEDI 09 AVRIL  et  DIMANCHE 10 AVRIL 2022 

LIEU : 

GYMNASE JEAN LOUIS MAURIN 

14 rue du Luxembourg 30140 ANDUZE 

(à coté du parking SUPER U) 

PISTE /Roues : 
Piste 40 x 20  

Piste rugueuse ‐ Granito 

SPECIALITES : 

Pa nage Ar s que solo 

La compé on est ouverte aux clubs de toutes les ligues. 

Catégories proposées : 

 catégorie BABY  (non jugée)

 Catégorie NOVICES (règlement en annexe)

 catégorie PROMO / DN

Pa nage de Groupe/ Show souhaitant réaliser une présenta on (non jugé) 

TARIF  

ENGAGEMENT:  Solo :  13,‐ €  ‐  Gratuit pour les catégories non jugées  

Le gymnase est mis à notre disposi on par la ville d’Anduze et nous nous sommes engagés à respecter les 

lieux. C’est pourquoi nous vous demandons de vérifier le matériel et notamment les freins, avant la com‐

pé on. Les freins de couleur noir, bleu ou en mauvais état, ne seront pas acceptés.  

Il est  interdit de manger dans  le gymnase (espace piste ou mezzanine). Nous me rons à votre disposi‐

on un lieu en extérieur pour vous restaurer avec tables et chaises. 

Le dimanche 10 avril est aussi une journée de vote (premier tour des élec ons présiden elles) . Le plan‐

ning sera établi pour vous assurer un départ possible vers 15H00 au plus tard si vous souhaitez rentrer 

avant la fermeture des bureaux de vote. 

Mesures sanitaires :  port du masque en intérieur et Pass vaccinal seront demandés au public et aux pa ‐

neurs pour  l’accès au gymnase,  sauf modifica on des mesures  sanitaires en vigueur au moment de  la 

compé on. 

LE TROPHEE CEVENOL SERA REMIS EN JEU PAR LE ROLLER SKATING ALESIEN. : règlement en annexe 



REGLEMENTS 

Musique : 1’30 à 2’00    

avec parole autorisée  

CATEGORIE : BABY 

CATEGORIE : NOVICES 

   

Contenu : Règlement  NOVICES, ligue Occitanie en annexe 

NIVEAU 1 

NIVEAU 2 

NIVEAU 3 

Epreuve Technique 

Epreuve Danse 

CATEGORIE : CHALLENGES 

 

 

 

 

Contenu : Règlement  CHALLENGES 2022 fédéra on 

h ps://art.ffroller.fr/reglementa on‐challenge 

Challenge régional 

NIVEAU 1 

NIVEAU 2 

Epreuve Technique 

Epreuve Pas 

Epreuve Danse 

CATEGORIE : NATIONAL 

PROMO 

DN 

 

 

Contenu : Règlement  Na onal 2022 fédéra on 

Ar s que 

Danse 

TROPHEE CEVENOL 

Le trophée sera remis en fin de compé on au club par cipant ayant acquis le meilleur score aux points. 

Pour chaque catégorie de la compé on, le classement d’un pa neur perme ra d’a ribuer à son club un nombre de points 
comme suit : 

 10 points pour la première place du podium 

 8  points pour la seconde place du podium 

 6 points pour la troisième place du podium 

 2 points pour les places suivantes 

PROGRAMME LIBRE

Catégorie non jugée,
Ne seront admis en Baby que les patineurs ayant moins de 6 ans le jour de la 
compétition.



MUSIQUES :  Fichiers MP3 compressés à déposer sur le site fédéral 

h ps://art.ffroller.fr/calendrier‐regional‐76 

Nota : les musiques challenge seront compressées en un seul fichier 

En cas de modifica on : adresser vos fichiers à contact@roller-ska ng-alesien.fr 

Format de fichier :   NOM Prénom  CATEGORIE NOM DU CLUB.mp3 

Exemple :   DUPONT Mar ne ART‐PROMO‐SEN RSA.mp3 

ENGAGEMENTS : 
En ligne sur le module résultat avant le 20/03/22 

sur   h ps://art.ffroller.fr/calendrier‐regional‐76

Règlement  par virement ( IBAN ci‐dessous) en précisant le club payeur 

ou chèque à l’ordre du ROLLER SKATING ALESIEN 

Envoyé à Muriel LEBLANC, Présidente du RSA,  

3 chemin du Rieu 30350 MARUEJOLS LES GARDON 

Les paiements doivent nous parvenir au plus tard la veille de la compé on. 

Les inscrip ons sans règlements ne seront pas prises en compte.  

Remboursements uniquement sur présenta on d’un cer ficat médical 

CONTACTS : 

Informa on technique, règlement : Christelle DECONS par mail à   ar s que@roller‐ska ng‐alesien.fr 

Pour toute autre demande : Muriel LEBLANC au 06 50 29 91 78   ou par mail   contact@roller‐ska ng‐alesien.fr 

Le planning sera établi par : 

Aurélie PIERRE, Manager référent compé on (oreliep@hotmail.com) 

Merci de respecter les dates limites d’engagement afin que nous puissions organiser au mieux l’évènement. 

En espérant vous voir nombreux pour ce e compé on !! 

Muriel LEBLANC, 

mailto:contact@roller%E2%80%90ska%ED%AF%80%ED%B6%9Fng%E2%80%90alesien.fr
mailto:que@roller%E2%80%90ska%ED%AF%80%ED%B6%9Fng%E2%80%90alesien.fr
mailto:contact@roller%E2%80%90ska%ED%AF%80%ED%B6%9Fng%E2%80%90alesien.fr
mailto:oreliep@hotmail.com
https://art.ffroller.fr/calendrier-regional-76
https://art.ffroller.fr/calendrier-regional-76


Stand de restaura on sur place, snacking. 

Pe t déjeuner le Dimanche sur réserva on au plus tard la veille: 5 € 

SE RESTAURER 

Anduze étant une ville touris que, on y trouve beaucoup de chambres d’hôtes, hôtels, loca on airbnb…    

A voir La bambouseraie, le musée du Désert, les gro es de Trabuc, le train à vapeur des Cévennes 

www.mairie‐anduze.com/découvrir‐anduze/tourisme     www.cevennes‐tourisme.com 

Office de Tourisme d'Anduze ‐ Plan de Brie ‐ 30140 ANDUZE   Tel : 04 66 61 98 17  

mail : contact@cevennesgrandsud.com  et site : www.anduze‐tourisme.com 

SE LOGER 

VENIR A ANDUZE 

De Nîmes : voie rapide direc on Alès, sor e Anduze ‐> Maruejols les Gardon ‐> Lezan ‐> A uech ‐> Anduze   (1 H de Nîmes) 

De Montpellier :  Autoroute, sor e Lunel.‐> Sommières‐> Quissac‐> Anduze (1 H de Lunel) ou autoroute jusque Nîmes  

http://www.mairie%E2%80%90anduze.com/d%C3%A9couvrir%E2%80%90anduze/tourisme
http://www.cevennes%E2%80%90tourisme.com
mailto:contact@cevennesgrandsud.com
http://www.anduze%E2%80%90tourisme.com
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Les Catégories d’Ages 2021/2022 

2017 et    2016       2015       2014       2013       2012        2011       2010      2009       2008       2007       2006      2005       2004       2003 
et <                                                                                                                                                                                                                  et >

CATEGORIE BABY :  

Ne pourront être inscrits en catégorie BABY que les patineurs U7 ayant moins de 6 ans le jour 
de la compétition.
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NOVICE 1    6 ans et plus 

TECHNIQUE 

GENERALITES 

 Possibilité de présenter deux fois le même saut sur 2 blocs différents

 Saut exécuté non répertorié : Nul

 La réception ne se fait pas sur 2 pied d’abord : QOE = -3

 Saut appel 1 pied : QOE = -3

 Bloc de pirouette 1 tour minimum

GRILLE DE SAUT 

2 Blocs de sauts      

1 bloc de Pirouette  

DESCRIPTION  NOTE DE Base  

Bond en 

patinage avant 

½ tour sur 2 

pieds 

Compas 

0,15 

0,20 

0,15 
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NOVICE 2  6 ans et plus 

TECHNIQUE 

GENERALITES 

 Possibilité de présenter deux fois le même saut sur 2 blocs différents

 Saut exécuté non répertorié : Nul

 La réception ne se fait pas sur 2 pied d’abord = QOE = -3

 Saut appel 1 pied : QOE = -3

 Bloc de pirouette

o 1 tour minimum compas/ canadienne

o 2 tours minium toupie

o Sortie obligatoire en Hr pour la toupie

GRILLE DE SAUT 

2 Blocs de 

sauts 

1 Bloc de 

pirouette 

DESCRIPTION  NOTE DE DEPART  

Bond en arrière réception sur 1 pied 

Enchainements de 3 ½ tour, le dernier réception sur 1 pied 

Toupie, compas, canadienne 

0.20 

0.20/0.20/0.20 

0,30 - 0,15 - 0,20 
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NOVICE 3  6 ans et plus 

TECHNIQUE 

GENERALITES 

 Possibilité de présenter deux fois le même saut sur 2 blocs différents / obligation de

présenter 2 sauts différents sur 3

 Saut exécuté non répertorié : Nul

 La réception ne se fait pas sur 2 pied d’abord = saut Nul (pour les 1/2 tours)

 Saut appel 1 pied = saut  nul (pour les 1/2 tours)

 Bloc de pirouette

o 2 tours minium toupie/ pirouette Debout

o Sortie obligatoire en Hr

GRILLE DE SAUT 

3 Blocs de 

saut 

1 Bloc de 

pirouette 

DESCRIPTION  NOTE DE DEPART  

 Enchainements de 3 ½ tour, la dernier/ réception sur 1 pied

 Saut de trois

 Salchow ou Boucle piquée

 Toupie – pirouette debout

0.20/0.20/0.20 

0.30 

0.60 

0,30 - 0,50 
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SAUTS 

SAUT 3 2 1 BASE < << -1 -2 -3 

Bond en patinage avant 0,3 0,2 0,1 0,15 0 0 -0,05 -0,1 -0,15 

1/2 tour sur 2 pied 0,3 0,2 0,1 0,2 0 0 -0,05 -0,1 -0,2 

Bond en réception arrière sur 1 
pied 

0,3 0,2 0,1 0,2 0 0 -0,05 -0,1 -0,2 

3 ½ tour, le dernier réception 
sur 1 pied 

0,3 0,2 0,1 0,20/0,20/0,20 0 0 -0,1 -0,2 -0,25 

Saut de trois 0,3 0,2 0,1 0,3 0 0 -0,1 -0,2 -0,3 

Salchow ou boucle piquée 0,3 0,2 0,1 0,6 0,42 0,3 -0,1 -0,2 -0,3 

PIROUETTE 

Compas 0,3 0,2 0,1 0,15 0 0 -0,05 -0,1 -0,15 

Canadienne 0,3 0,2 0,1 0,2 0 0 -0,05 -0,1 -0,2 

Toupie 0,3 0,2 0,1 0,3 0 0 -0,1 -0,2 -0,3 

Pirouette Debout 0,3 0,2 0,1 0,5 0 0 -0,1 -0,2 -0,3 
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EPREUVE DE DANSE 

L’épreuve de Danse consiste à réaliser 1/2 tour d’une séquence de Danse imposée. 
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Danse Imposée 

Le demi-tour de danse imposée comporte deux sections, chaque section sera évaluée 

séparément.  

La danse est réalisée sur une musique officielle au choix. Elles sont téléchargeables 

depuis le site web de la fédération : Répertoire des musiques Challenge 

Le premier pas du tour de danse imposée doit être à la gauche du jury. Dans le cas 

contraire, le jury interrompra la prestation et indiquera au patineur le point et le sens 

de départ. 

https://drive.google.com/drive/folders/1hHdmdyp3KWrfhpL-aG_9OYhZTKi3GsDc
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SEQUENCE CHOREGRAPHIQUE 

Déboulés 
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Choréo Step 
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Annexe 1 : Serpentine NOVICE 1&2 – chassés avant 

Ligne médiane 
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Annexe 2 : Serpentine NOVICE 3  - Chassés avant – Courus avant 

Ligne médiane 
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